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第二十七篇、生命在愛中維持交通的洗滌（一） 書名：約翰福音生命讀經

第二十七篇 生命在愛中維持交通的洗滌（一）

在本篇信息中，我們來看約翰十三章，這是很有趣、很有意義的一章。基督徒或

許都知道，在福音書中有這麼一章，記載主替門徒洗腳。看起來人很容易領會這

一章，但實際上要了解其真正的意義一點也不容易。基督徒通常只相信，洗別人

的腳是表示愛他們。有些信徒每次來到主的桌子前，甚至還堅持要洗腳。在主的

桌子跟前，他們彼此洗腳，以表示彼此相愛。事情若沒有弄成律法，這是沒有錯

的。若不將事情弄成律法，那麼像這種彼此洗腳以表示相愛的情形是很好的。過

去我也曾幾次洗過別人的腳，也有別人洗過我的腳。有時候，我們必須讓主帶領

並引導我們彼此這樣作。但洗腳表徵了更重要的事。我們看過，在這卷福音書中

所題到的每件事都是表號，指明一些更深且屬靈的事。因此，洗腳也是表號，表

徵了更深且屬靈的事。但要發現這表號的屬靈意義，頗不容易。究竟牠更深、屬

靈的意義是甚麼呢?

在回答這問題之前，我們必須先領悟，這一章在整卷約翰福音中的地位。牠在約

翰福音中是個轉捩點。約翰福音前一段，一至十三章，說到主如何是神自己，是

神子，來成為肉體，將神帶進人裏面，作人的生命，以產生召會。後一段，十四

至二十一章，說出主如何是人子，經過死與復活，將人帶進神裏面，使人和神、

神和人建造在一起，成為相互的住處。十三章在前一段的結尾，是分界線，也是

轉捩點。牠將書中的記載從一個方向轉到另一個方向。

約翰福音前一段的中心思想是甚麼?那就是：主是永遠的話，（就是神的彰顯，）

來作我們的生命，應付我們一切的需要，並使我們成為祂身體的肢體。一章啟示

主是永遠的話，就是神的彰顯。然後我們看見主來作我們的生命，主來好使我們

接受祂進來作我們的生命，以應付我們一切的需要。所選出的九個事例顯示，作

生命的主能應付我們一切的需要。十二章啟示主是一粒麥子，必須經過死與復

活，產生我們這許多的子粒，把我們調和在一起，成了一個餅，就是祂的身體－

召會。

後一段的中心點是：那成為肉體、釘十字架、復活的主，已變化形像，從肉體變

化為靈。祂從彰顯神的那肉體變化為靈，好進入我們裏面作生命。請注意我用了

變化形像一辭。主從肉體變化為靈，這樣就能進入我們的靈，在我們靈裏作我們

的生命，並在我們靈裏與我們是一。祂是那靈，在我們裏面，我們也在祂裏面。
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現今祂和我們，我們和祂，能調和為一。

在約翰福音前一段，主來將神帶進我們裏面；在後一段，主去將我們帶進神裏

面。在前十二章，主藉著成為肉體，來將神帶進人裏面；在後八章，主藉著死與

復活，去將人帶進神裏面。前一段給我們看見祂如何來，後一段給我們看見祂如

何去。祂藉著成為肉體而來，將神帶進我們裏面；祂藉著死與復活而去，將我們

帶進神裏面。

在這兩段之間，十三章是轉捩點。三節說，『耶穌知道…自己是從神出來的，又

要往神那裏去。』祂從神那裏來，又要往神那裏去。為這緣故，我說十三章是這

卷福音書的轉捩點。

有相當長的時間，我對這一章深感困惑。我不懂為甚麼洗腳不記載在十一章之

前，或十四章之後，而記載在十三章中。我對這一章的地位感到困惑，因為我已

知道在一至十二章，主是話，已經來將祂自己當作生命分給許多人，至終召會得

以產生。在十二章，已經有了召會。主是神的羔羊，除去了罪；祂在蛇的形狀裏

被舉起來，以對付蛇性；祂也是那一粒麥子，落在地裏死了，結出許多子粒來。

就某種意義來說，到了十二章時，一切都完成了。照我看十三章是不必要的。故

此我很困惑，認為十四章應緊接在十二章之後，而十三章根本不必要。我在主面

前花了很多時間，要找出為何需要十三章。至終主告訴我為何在十二章後需要有

十三章。洗腳放在十三章是很有意義的。在十三章，這卷福音書的轉捩點，主為

祂的門徒洗腳，這是深具意義的。

壹 主親自的洗滌

一 愛到底

一節說，主『既愛世間屬自己的人，就愛他們到底。』由於這愛，主替門徒洗

腳。因此，洗腳是一個愛的故事，這愛是愛到底的愛。沒有這個洗腳，主對我們

的愛就不是愛到底的愛，將不足以應付我們的需要。由此可見洗腳的重要。這是

我們終極的需要。在前面九個事例中，主應付了我們一切的需要。在這一切之

後，我們還有洗腳的需要。因此，主仍需顧到此點，以竭力顯示祂的愛。

二 知道萬有已交給祂

三節指明主為門徒洗腳的原因，那是因為祂『知道父已將萬有交在祂手裏，且知

道自己是從神出來的，又要往神那裏去。』（約十三3。）那時，祂領悟了三件

事：一，父已將萬有交在祂手裏；二，祂是從神出來的；三，祂又要往神那裏

去。由於這三件事，祂纔洗門徒的腳。父所交給祂的『萬有，』主要的就是門

徒。祂從神出來，已將神帶進門徒裏；祂往神那裏去，要留下這些門徒。父已將

門徒賜給主，主也已將神帶進門徒裏面；但現在祂要離開他們。因著祂從神出

來，又將神帶進門徒裏面，在祂裏面，門徒與神之間便有了關係。現在祂要離開

他們。祂離開他們之後，門徒與神之間的關係如何纔能維持？這要藉著洗腳來維
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持。洗腳是洗去腳上一切的污穢，這污穢阻撓了神與人之間的交通。在洗腳時，

主叫祂的門徒看見，如何在祂裏面維持門徒與神的關係。

這種領會可由二節中消極的意義得著證實。二節說，那時候，魔鬼『已將出賣耶

穌的意思，放在西門的兒子加略人猶大心裏。』魔鬼的邪惡行徑，目的是要使人

與神脫離關係。但主洗門徒的腳，是要門徒在祂裏面保持與神的關係。當魔鬼在

作工使人脫離與神的關係，主也在作工，藉洗腳使門徒在祂裏面保持與神的關

係。

三 脫了外衣

當主耶穌要洗祂門徒的腳時，祂脫了外衣。（約十三4。）這裏的外衣，象徵主彰

顯出來的美德和屬性。因此，祂脫了外衣，表徵脫去祂彰顯出來的所是。主若仍

留在祂美德和屬性的一切所是中，祂就不能替門徒洗腳了。

四 束腰

主脫了外衣之後，便拿一條手巾束腰。（約十三4。）這表徵主以謙卑約束、限制

自己。（參彼前五5。）祂謙卑的捨棄了祂的自由，以便服事祂的門徒。

五 用水洗門徒的腳

1 水象徵聖靈、話和生命

主用水洗門徒的腳。（約十三5。）這裏的水象徵聖靈、（多三5、）話（弗

五26，約十五3）和生命。（約十九34。）我們將看見，主藉著聖靈的工作、話的

光照、和內在生命之律的運行，在屬靈上洗我們。在聖經中，這三項都是用水象

徵的。

2 洗去因屬地接觸而有的污穢

主藉著成為肉體而來，將神帶進我們裏面；又藉死和復活而去，將我們帶進神裏

面。這兩件事都是在我們靈裏發生的。就我們的靈而言，神是藉著主的來被帶進

我們裏面，我們是藉著主的去被帶進神裏面。但是就我們物質的身體而言，我們

仍在這地上。我們在靈裏，已經聯於屬天、屬靈和永遠的事物；但在我們的身體

裏，我們仍是在地上。在我們靈中，主已將神帶進我們裏面，又將我們帶進神裏

面；在我們靈中，我們與神是一；在我們靈中，我們也在諸天界裏，因為我們是

在神裏面。但在我們的身體裏，我們仍在地上。就我們重生的靈而言，我們不再

是舊造；我們是新造。然而，就我們的身體而言，我們仍在舊造中，並在地上。

一面，我們是新造，我們在神裏面，我們是在諸天界裏。這是真的，是實際的。

另一面，我們仍在舊造中，仍在地上。

我們雖有了神聖的生命，並成了召會，卻仍在地上，活在這墮落的肉體中。由於
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我們和地的接觸，我們常是污穢的。這是無可避免的，因為我們無法不接觸地。

我們的腳是接觸地的肢體，一天又一天，我們用腳接觸地。古時在猶太地，人們

來去大都靠步行，用腳接觸地而行。每逢他們接觸了地，他們的腳當然就骯髒

了。因此，洗腳對他們是必需的。就屬靈說，我們也是如此。

骯髒和有罪不一樣。有罪是一回事，骯髒是另一回事。可能你完全沒有罪，卻很

骯髒。也許沒有甚麼錯，但因著屬地的接觸，你就骯髒了。你知不知道我們仍在

身體裏，仍在這地上行走?我們一直接觸地，這使我們骯髒。結果，許多時候我們

是不潔淨的。因此，我們需要洗腳。

3 維持與主並彼此之間的交通

你知道猶太人在甚麼時候洗腳麼?當他們赴席時，特別要洗腳。筵席是交通的中

心。古時猶太人所穿的鞋，鞋幫是用條帶作的，滿了洞孔；由於路上塵埃多，腳

很容易弄髒。他們赴席時，若在席間伸出髒臭的腳，就難免會阻撓交通。因此，

要有愉快的筵席，就需要洗腳。當客人應邀赴席，在席上彼此交通，他們在交通

之前必須洗腳，不然，就會妨礙他們的交通。他們聚在一起坐席交通之前，必須

洗腳。不然，就無法有愉快的交通。此外，他們不像我們坐在桌前，他們沒有椅

子或板凳，只是半躺在地板上，伸出兩腳來。他們的腳若是骯髒的，臭味自會令

人難受。有時，他們走了很長的泥濘路，結果腳變得很髒，氣味非常難聞。他們

若聚在一起伸出腳來，他們的交通就不會很愉快。

約翰福音既是一卷表號的書，這裏關於洗腳的記載也必須視為具有屬靈意義的表

號。我們不該單就物質的意義，而該就屬靈的意義，推究洗腳這件事。洗腳既是

一個表號，其意義當是為著與主並彼此之間的交通。你若來到，伸出沒有洗過的

雙腳，你與別人之間的交通就會受到妨礙。我們在世上，每天都接觸地；我們所

接觸的這地使我們骯髒，並且妨礙我們與主並彼此之間的交通。所以，洗腳的意

思就是當我們仍在地上時，主這位賜生命的靈洗我們的腳；也就是說，主使我們

的行事為人不因屬地的接觸而沾染各種污穢。我們今天必須明白，主極欲洗我

們，不讓我們因接觸地而沾染污穢。

在十三章，主藉著為門徒洗腳立下了一個榜樣，使門徒能有愉快的交通，享受

主，也彼此享受。我們今天也需要這種洗腳。洗腳不該只是物質上的事，更該是

屬靈上的，這對我們屬靈的生命有很大的關係。今天世界是污穢的，我們這些聖

徒很容易被污染。我們要保持與主之間，並彼此之間愉快的交通，就需要屬靈的

洗腳。

4 與血的洗罪不同

我們已經指出，骯髒的意思不是有罪。很多時候你沒有罪，卻是骯髒的。塵埃到

處都有，很容易就弄髒了。當你活在地上，即使坐著不動，也會變髒。這地上滿

了塵埃，所以你不論作甚麼，都會弄髒。即使你駕車來聚會，在路上也可能偶然

看見某樣東西，使你污穢了。你上車之前，你的靈是活潑高昂的；等你駕車十分
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鐘之後，你雖無意要看甚麼東西，但只因你在去會所的路上看見某些東西，你就

被污染了，你的靈也下沉了。有時，甚至在我們的交通中，我們也會變污穢了。

罪惡的事需要血的潔淨，但骯髒而非有罪的事，需要屬靈的洗滌。我們需要聖

靈、活話、和裏面的生命洗滌我們。

因為骯髒和有罪非常相近，所以二者很難區別，要舉出清楚的例證很不容易。也

許有一天，你和你的妻子之間不高興。作丈夫的對太太不高興不是罪過。他並不

是恨她，也沒有說她壞話或罵她。他不是向她生氣，只是對她有些不高興。許多

時候作妻子的過於愛她們的丈夫。作丈夫的雖然需要妻子的愛，但有時妻子的愛

太過分了。有時，妻子以一種愛來愛丈夫，實際上這種愛是不需要的。在有需要

的時候，愛是甘甜的；但愛給得太多時，那就過分了。太多的愛會成為困擾。假

定作妻子的為了關心丈夫的健康，要他穿上不是他真正需要的外衣。她怕他會著

涼，要他多穿些。這種關心對丈夫是一種煩擾，使他不高興。這種不高興不是罪

過。作丈夫的並沒有說甚麼，沒有表達甚麼，只是對妻子有點不高興。這一點不

高興就會阻撓兩人之間愉快的交通。

在這種情形中，我們該怎麼辦？或許你會應用血說，『主阿，我對妻子不高興，

因為她過於愛我。我要在這情形中應用你的血。』但那是沒有用的。你需要另一

種洗滌，不是用血洗，乃是用那靈、活話、和裏面的生命來洗。誰能給你這樣的

洗滌?第一是主耶穌自己，第二是滿有生命的聖徒。你需要花時間在主面前，一直

留在主面前，主就會臨到你，洗滌你，不是用血，乃是用那靈、活話、和裏面的

生命。祂甚麼時候洗完很難說。有時候只需要幾分鐘便將污垢洗淨了，有時候也

許需要半天。每當你需要這種洗滌時，只要將自己向主敞開，你花時間在主面

前，讓裏面的生命在你裏面流過，自然的，就有活的東西流通、滋潤並洗滌你，

你就再次潔淨了。你的靈會高昂，你的全人也會在主面前感到愉快。這就是在主

面前用活水洗滌。

在一起生活事奉的弟兄姊妹，很容易在不知不覺中彼此得罪。他們也許不會彼此

相爭，因為相爭是罪。他們僅是無意間得罪了對方。也許你不知道你得罪了我，

然而我完全覺得你冒犯了我。結果，我們都有一點污染了，因此我們要維持彼此

間愉快的交通就不容易。即使我們不說甚麼，並且想要學習十字架的功課，我們

仍發覺我們的交通是死沉的。我們需要洗滌。

也許同住弟兄之家的弟兄們，聚在一起禱告，其中有些人很活，有些人因為弄髒

了，所以靈下沉，一點也不活。有時候，所有的弟兄們靈裏都發死下沉。那不是

因為他們都犯了罪。他們沒有彼此批評，或彼此相爭，然而，所有的弟兄都是髒

的，因為他們住在一起太久，沒有好好的洗腳。所以他們也需要洗腳。

污穢與罪非常接近。你如果污穢了，只要再走半步，就變成有罪了。這種污穢阻

撓我們的交通。我越看你，我的靈越起不來。你越看我，你的靈也越下沉。即使

我們要彼此談話，也談得不愉快。我們絕不能裝作我們所不是的。我們的靈若是

愉快的，那麼我們的話也是愉快的。然而，我們若沒有愉快的靈，而說話要裝作
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愉快，情況就會更糟。你知道為甚麼許多時候弟兄姊妹聚在一起無法禱告?那是因

為他們都受了污染。他們都需要彼此洗腳。

主藉著聖靈的工作、話的光照、和內在生命之律的運行，洗我們的腳。今天，主

總是藉著那在我們裏面的聖靈、聖經中神話語的光照、和在我們裏面運行的內在

生命來施行洗滌。主可能一天多次洗我們。我能見證，主在一天之中，藉著那

靈、活話、和內在的生命，數次洗滌我。我因著活在地上，必須在地上行走，就

無法避免屬地的接觸。我必須和我的親戚，和親愛的弟兄姊妹來往。有時候，有

朋友來看我，我不能不見他。但他走後，我就覺得污穢了。這就是屬地的接觸。

此外，我每次去買東西，總得與商店打交道。我去過百貨公司以後，就覺得我去

了陰間。我一出店門，就立刻需要洗滌。每次我去買東西，我的腳就接觸了地而

變得很髒。但是聖靈、神的話和內在的生命作工、運行，不斷的洗滌我。不然，

我就無法維持和主的交通。

當你累積了一週的屬地接觸之後，你主日來到主桌子跟前時，是否覺得需要洗

滌?事實上，你的確覺得需要洗腳，以除去這一週來因屬地接觸所累積的塵埃。我

們需要洗滌，不單需要血的洗淨，來對付罪；也需要藉著聖靈的工作、神話語的

光照、和內在生命的運行來洗淨，好除去我們因屬地接觸而有的污穢。

5 不僅僅是物質的，更是屬靈的

現在我們明白了洗腳的真正意義。這是為了維持在生命中的交通。這不僅僅是物

質的事，這必須成為屬靈的實行。我們必須將這表號寓意化，而不僅僅按物質的

意義來領會。按照這表號屬靈的意義，我們需要讓那靈、活話、和內在的生命洗

去所有的塵埃，就是我們活在肉體中，行在滿佈塵埃的地上所累積的。
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